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Vom Anjou zu sprechen, ohne seinen wohl   -
verdienten Kosenamen «Douce France»
zu erw•hnen, ist fast undenk bar... Stellen
Sie sich zwei breite Fl€sse vor, die Sarthe
und die Mayenne, die ruhig s€d w•rts zur
Loire fliessen, deren Schleifen alte M€h-
len, kleine noch unber€hrte Weiler,
sch•ne Markt flecken mit mittel alter lichen
Schl•ssern und histori sche St•dte wie Le
Mans, Laval und Angers enthalten.
Das Anjou ist mit seinen 275 km Wasser -
strassen die einzige Region Frank reichs,
die eine ausschliessliche Flussschifff ahrt er -
m•glicht und auf den Bau von Kan•len
verzichten konnte. Das bedeutet, dass Sie
auf den gleichen Wasser strassen fahren,
die schon vor Jahrtausenden die Zivilisation
der Region be  stimmt haben. Das Land-
und Stadt  leben spielt sich am Wasser ab,
N•hrkraft und Geschenk Gottes.
Im Anjou erwarten Sie liebliche und ru-
hige Landschaften, die sich haupt s•ch lich
aus grossen W•ldern, Weiden und Kul  tur   -
land zusammenstellen. Die Bev•lkerung ist
vorwiegend l•ndlich und •usserst gast -
freundlich. Die Leute sind eben so fr•hlich
wie die heitere Landschaft in der sie leben.
Das Anjou ist nicht nur stolz auf seine
historischen ‚berreste (unter seinen Schl•s  -
sern befinden sich einige Kleinode der
franz•sischen Architektur), sondern auch
auf die bemerkenswerte Gastronomie. Die
Weine der Loire, mit ihrem leichten Him-
beergeschmack, widerspiegeln die Milde
des Klimas.
Zwei T•ler streben gemeinsam und fast
parallel nach Angers und der Loire: das Tal
der Sarthe und dasjenige der Mayenne,
zwei Fl€sse, die sich ziemlich stark von -
einander unterscheiden.

Die Mayenne, 125 km lang mit 45
Schleusen, kann von Angers bis zum
sch•nen St•dtchen Mayenne hin auf ge -
fah ren werden. Der majest•tische, man ch-
mal an einen Strom erinnernde Fluss hat
seinen kurvenreichen Lauf in das ver l•ng-
er te Armonische Gebirge ge graben und
seine teil weise steilen Ufer sind mit Ginster
und Kastanienb•umen €berwachsen.
Der Oudon, kleiner Zufluss der Mayenne,
ist auf 20 km von Segr! bis Grez-Neuville
ebenfalls befahrbar.

Die Sarthe ist von Le Mans bis
Angers befahrbar, das heisst auf unge f•hr
130 km und z•hlt  nur etwa 20 Schleusen,
welche absolut keine Schwierigkeiten auf-
weisen. Dieser herrliche Fluss fliesst durch
die male rische Anjou-Ebene und durch -
quert die sch•nen Marktflecken Malicorne,
Sabl!, Soles  mes, Ch"teauneuf und Angers,
wo sich schliess lich sein Was ser in die
Mayenne ergiesst.
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